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�t vo��i �e 6ème numér o de   Murmûre d'iciici ! 
J'�i toujours �uta�t de p��i��� à c� ter  ��ux qui agiss ��t sur notr e te�r�to��e. Cha�un 
es t un�que, �a� �on né �t �ynam�que. Je suis �ar� �ul�èr em��t h�ur�use, à d�ux �as 
�u pr i�temps, d'�ngager  Murmûre d'��i da�s de nou� �ux �art�nar�ats, qu��ls so���t 
�ultur�ls a� c �e Fes ti v�l �u T� ton  ou d'aff ���es  a� c Estr a Rés ��u d� t je r�pr �nds 
�e ��ogan : "E�semb�e on  va plus �oin !"

Mur��� e

SARL Murmûre d'ici
134 route du Plan  -2 Lot. le Poirier
38780 OYTIER-SAINT-OBLAS
https://www.murmuredici.fr
DIRECTRICE DE LA PUBLICATION 
Murielle BONNEFOY - 06 84 24 41 24
contact@murmuredici.fr
N° 6 - Mars-Avril 2022
TIRAGES : 3 000 exemplaires
IMPRIMERIE DE LA TOUR DAUPHINOISE
38780 Pont-Évêque

Murmûre d'iciici est aussi sur internet : 

 Pour plus d'instantané, sur les réseaux sociaux : des nouvelles des 
partenaires annonceurs, de l'actualité sur le territoire et ses acteurs 
(événements, initiatives...).

 Pour ne pas oublier et découvrir des nouveautés, sur le blog 
www.murmuredici.fr : les coordonnées des partenaires annonceurs, les 
numéros précédents du magazine et bien d'autres infos sur les acteurs/
actions/initiatives du territoire.

Prochain numéro Prochain numéro 
Mai 2022Mai 2022

Réservez 
votre 

publireportage

06 84 24 41 2406 84 24 41 24
contact@murmuredici.frcontact@murmuredici.fr
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O���e R���izandry es t DOULA à dom����e. 
Dou�a ? Ah oui, vous �u� i, DOULA, ça ne vous ��t r��n �omme ça... 
B� , �n �ême temps, �e �ot n�es t da�s nos ��c� on n���es  fr anç�is que 
d�puis 2011...
On �ourr��t �u� i ���e qu�O���e es t a��om�agna�te �ér i- �t �ost- nat��e. E� e 
es t �a "� gure �ater n�� e" qui a une tr ès  �on ne con n�iss an�e de �a �ater n�té �t de 
l'a��ou�hem��t.
O���e i�ter v���t �upr ès  des  j�unes  �ama�s ou futures  �ama�s �t de ��ur ��tourage 
�our �es  sout�n��, �es  rass urer , �es  ��der . En �omp�ém��t �u suivi ����c�l, son  ��oute 
acti ve  �t b���� �� a�te es t �a b���� nue da�s des  �om��ts �agni� ques  (on  es t tous d'a��o�d...)(on  es t tous d'a��o�d...)

m�is �ar�ois �u� i tr ès  �i�  ���es , �ou�eve rsa�ts. "On a le droit de se sen� r dépa
 é"
a�  �me O���e qui ap�o�te un sou� �n ta�t émo� on n�l qu�o�ganisa� on n�l �t �ogis� que.
O���e �t��t sage-femme �ura�t 20 a�s �t a d���dé de quitt er  �e dom�ine ����c�l �our 
pr �ndre �e temps d'a��om�agner . E� e i�ter v���t sur notr e te�r�to��e, da�s un �ér �mètr e de 
30 km �utour de ��� ef� t�ine, �hez �es  �er son nes  qu��� e a��om�agne.

raosf@yahoo.fr
06 19 92 68 85

38090 VILLEFONTAINE

B� , �n �ême temps, �e �ot n�es t da�s nos ��c� on n���es  fr anç�is que 
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38780 SEPTEME 
cycladom@gmail.com - 

06 70 55 82 47
www.cycladom.net

SUR RENDEZ-VOUS DU LUNDI AU VENDREDI DE 9 H À 19 H 

�t �i on  �hang���t ? 
�t �i on  r�nov��t ? 

�t �i on  am�nag���t ?
 Oui ��is �e temps, 

l'arg��t, �es  sou�is, �a 
��ur �u ��uv�is �hoix...

Cyril (Murmûre d'ici n° 4) (Murmûre d'ici n° 4) 
estime vos travaux 

gracieusementgracieusement
et vous propose 
un devis gratuit,

sans engagementsans engagement. 
Avec Cyril

c'est la garantie 
de travaux réussis !

07 88 48 72 61

AVANT

APRÈS

07 88 48 72 61

33333

07 88 48 72 61

PUBLIREPORTAGE PUBLIREPORTAGE

Sandra, 38 ans, 
il y a 6 mois 

"J ’ai tout et je ne suis 
pas heureuse." 

Sandra (la même !)
aujourd'hui 

"J ’ai fait de 2022, une 
année de renouveau ! "

"Avec l 'accompagnement de Laurette, chaque 
exercice, chaque préparation me sert à aller de 

l’avant, à me canaliser, à faire des choix, 
à être celle que j ’ai envie d’être."

L�ur�tt eL�ur�tt e
Murmûre d'ici n° 3Murmûre d'ici n° 3

ET VOUS ? 
Comment 
gérez vous 

les émotions 
et le stress ?

06 03 99 33 63

https://lc.cx/mapreparationmentale
Répondez 

à 26 questions

Flashez 
ou cliquez

Echangez sur vos 
résultats avec 

Laurette
Rendez-vous gratuit 

de 30 à 45 min

1 2 3

Du nou� �u �hez Cycladom !
Gu�� �ume -Murmûre d'ici n° 5- Murmûre d'ici n° 5- pr o�ose ��i�t�na�t de nous accompagner pour l'achat de notre véloaccompagner pour l'achat de notre vélo n�uf ou 
d'o�ca��on  -> �u ��mp�e c� s��l �ux r���ages  �t c� tr � es  �pr ès  l'a�hat, �n �ass a�t �ar l'a��om�agnem��t �hez 
�e � nd�ur, ses  3 forfaits3 forfaits nous ��iss ��t �e �hoix �t nous rass ur��t !

Gu�� �ume ass ure toujours l'��tr �� �n �t �a r��ara� on  
de nos � �os, à dom����e ou �u tr av��l, 
a� c son  cam�on  at�l�er . 
Le pr i�temps es t �à, c�es t �e �om��t ! 

D��ouvrez �es  for���ts �our 
tous �es  �es oi�s : s��ur�té, 
� �o ���ctr �que... 

...juste ��i...
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Une nou� � e ag�n�e �mmob�l�èr e à S�i�t-Just-Ch���y� in d�puis s�ptemb�e 2021 v���t 
� � � er  notr e �ur�o��té. ��ors vernay Immobilier, on  �n �ar�e ?
Le gér a�t es t d'��i... c�es t M�lvin Ver n�y. Apr ès  un BTS �mmob�l�er  �t qu��ques  
an��es  de ré� �x�on  �t d'�x�ér ��n�e à l'étr anger , �l  rev���t plus d���dé que jam�is �t 

i�st�� e son  ag�n�e da�s son  v�� age nat�l.
M�lvin � ut tr av��� er  sur son  territoireterritoire, �n toute confianceconfiance �t �n toute transparence transparence ... 

-> AVEC SON ÉQUIPE �om�os�e a� c c�ur. Au démarrage de son  a� �ture �l �hoi��t de s���tourer  de 
Mar�e-Christi ne, sa �aman (�ommer ����e �n �mmob�l�er  d�puis plus de 10 a�s) �t de Marine, 

son  am�e d�puis �e ly��e (� tu����e d'un BTS �mmob�l�er  �n �lter nan�e).
-> avec SeS cLientS qu��l � ��t à a��om�agner  des  ���� �urs c� s��ls, da�s un es pr �t de pr ox�m�té �t de sou� �n. 
vernay Immobilier c�es t un sava�t ���ange ��tr e �ynamisme, j�unes se, �atur�té �t �x�ér ��n�e. Le tout 
��tr �t�nu �ar une �x��� ��te con n�iss an�e �u s�ct�ur, un rés ��u de pr o�es ��on n�ls sér ��ux �t une fo�ma� on  
�er man��te de l'�qu��e �our gara�� � �es  ���� �urs pr es ta� � s �t une �x�er ti se à toute �pr �uve .
Chaque c� s��� er  su�t s� t do� �er  �t ses  �l���ts. Les  es � ma� � s s� t r��lis�es  �n �qu��e �our une a�pr o�he 
plus �ompl�te �t M�lvin � ��t à pr o�oser  des  hon or���es  i�tér es sa�ts.
M�lvin �t son  �qu��e ti ss ��t des  r��a� � s � ab�es  �t f� t gran��� ��ur rés ��u �n �ar� ���a�t à �a v�e �oc��e 
�t �n dé� �op�a�t des  ser v��es  novat�urs �our �es  
� nd�urs, �omme ��t ou� l d'es � ma� on  �n 5 �inutes  
qu��l v��n���t de ��tt e �n p�a�e. 
Une ag�n�e à suivre qui r��fo��e son  �qu��e a� c 
La��� � a �ommer ����e d�puis ��u. 
Si  vous vou�ez �es  r�joindre, c�es t �e �om��t !

Co�kt��l 

d'�x�ér ��n�es 

10 rue Gaston Perrier - 38540 SAINT JUST CHALEYSSIN  - 04 72 70 60 71 - contact@vernay-immobilier.com 
www.vernay-immobilier.com
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Vernay Immobilier - Capital de 5.000€ - RCS Vienne n° 902 099 885 00019 - N° CPI 38022021000000028 délivrée par la CCI Nord Isère

marinemarine meLvinmeLvin marie-chriStinemarie-chriStine

Estimation gratuite I Diagnostic off ert 
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“Fais de ta vie un rê� , et d’un rê�  une réalité." 
Antoine de Saint-Exupéry

Chaque ��tr �pr �n�ur que nous r�nc� tr � s es t un rê� ur. 
Un rê� ur qui a r��lisé un rêve  �t �ar�ois �ême plu���urs. 
Plus ou �oi�s r�p�dem��t, plus ou �oi�s �isém��t. Plus 
�a route es t ��ngue, plus �a r��lisa� on  es t savour�use.
Nath�l�e V�n�itt �ll i savoure ! E�tr e �e d�but 

de son  CAP � �uriste, �n a�pr ��ti ss age da�s �a �ou� que 
l'herbier a� c sa �atr on ne Christ�� e, �t l'ouve rture de sa �ou� que, 

21 a�s se s� t ��ou�és . E� e �ur��t pu r�non �er  à ��i�tes  r�pr ises  
m�is jam�is, jam�is �� e n�a lâ�hé �e rêve  qui es t de� nu r��l�té �u �ois de ju�� �t 2021. 

Un Rêve en FleursRêve en Fleurs.
Pu��que �t rés ol um��t �o��ti ve , Nath�l�e ne � ��t �as à rac� ter  
�es  d�c� � nues  qui � t r��ouss é son  pr oj�t à l'�tat de rêve . 

A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 
des  an��es  2000. Nath�l�e ob� ��t d'��� �urs �e 2e pr ix �ux Troph�es  

Commer �e Mag� �n 2007. �t puis �a v�e f��t qu��� e do�t à 
nou� �u ��ttr  e son  pr oj�t de �ôté. M�is �e rêve  es t toujours �à, 
�t c�es t �u v� a�t de son  car (�� e es t con �uctr ��e �ura�t 10 a�s)(�� e es t con �uctr ��e �ura�t 10 a�s) qu��� e 
d��ouvre que �a �ou� que de � �urs, à H�yr��ux, se li�èr e. 
C'es t �e �om��t ! Nath�l�e se �at, �n�o�e une fois. �t ��tt e 

fois, c�es t �a �on ne ! Même �i �n p��ine crise san�t���e �� e n�a �as 
�e sou� �n des  �anques , �� e puise da�s ses  rés er ves  �t � nd sa vo�ture. E� e 
r��lise son  rêve , ��fi n ! 
Trav��� �use a�harn�e, Nath�l�e s�a�pr ovi��on ne �n � �urs fr ���hes  b��n 
ava�t l'�u�e, quatr e fois �ar sem�ine. Le �o�ur sur �a ��i�, �� e ��me nous 
a��u��ll ��, nous faire plaisirfaire plaisir, nous fa��l�ter  �a vievie �t �es  enviesenvies. 

J'aime

Sa boutique décorée avec 
soin, les petits objets déco 
qui accompagnent les fl eurs, 
ma carte de fi délité qu'elle 
conserve pour moi, ses 
livraisons, ses compositions 
pour les diff érents moments 
de la vie, les invendus qu'elle 
off re à ses clients, à ses 
collègues commerçants ou 
qu'elle dépose discrètement 
au cimetière...

de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 
des  an��es  2000. 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 
des  an��es  2000. 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 

Commer �e Mag� �n 2007. �t puis �a v�e f��t qu��� e do�t à 

D�ter min�e !

SSEENNSSAATTATAATA IIOONNSS MMMS MS bMbbMbyMyyMyyMybybMbybbybMbyb

Un rê� ur qui a r��lisé un rêve  �t �ar�ois �ême plu���urs. 
Plus ou �oi�s r�p�dem��t, plus ou �oi�s �isém��t. Plus 
Un rê� ur qui a r��lisé un rêve  �t �ar�ois �ême plu���urs. 
Plus ou �oi�s r�p�dem��t, plus ou �oi�s �isém��t. Plus 
Un rê� ur qui a r��lisé un rêve  �t �ar�ois �ême plu���urs. 

a� c sa �atr on ne Christ�� e, �t l'ouve rture de sa �ou� que, a� c sa �atr on ne Christ�� e, �t l'ouve rture de sa �ou� que, 
21 a�s se s� t ��ou�és . E� e �ur��t pu r�non �er  à ��i�tes  r�pr ises  

a� c sa �atr on ne Christ�� e, �t l'ouve rture de sa �ou� que, 
21 a�s se s� t ��ou�és . E� e �ur��t pu r�non �er  à ��i�tes  r�pr ises  

a� c sa �atr on ne Christ�� e, �t l'ouve rture de sa �ou� que, 

Rêve En Fleurs 
36 avenue Général leclerc 

38540 HEYRIEUX 
06 50 15 28 12 

reveen� eurs.n@gmail.com

OUVERTURE
LUNDI : 9 H - 12 H 30

MERCREDI : 8 H 30 - 12 H 30
MARDI ET JEUDI : 8 H 30 - 19 H

VENDREDI ET SAMEDI : 8 H 30 - 19 H 30
DIMANCHE ET JOURS FÉRIÉS : 8 H 30 - 12 H 30

m�is jam�is, jam�is �� e n�a lâ�hé �e rêve  qui es t de� nu r��l�té �u �ois de ju�� �t 2021. 

Pu��que �t rés ol um��t �o��ti ve , 
�es  d�c� � nues  qui � t r��ouss é son  pr oj�t à l'�tat de rêve . 
Pu��que �t rés ol um��t �o��ti ve , 
�es  d�c� � nues  qui � t r��ouss é son  pr oj�t à l'�tat de rêve . 
Pu��que �t rés ol um��t �o��ti ve , 

A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 

A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 

A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 

A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e 
de �ommer ça�te � �uriste sur �es  �ar�hés , �ura�t 2 a�s, à �a fi n 

A fo��e de �ourage �t de t�na��té �� e v�t une pr em�èr e �x�ér ��n�e 
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m�is jam�is, jam�is �� e n�a lâ�hé �e rêve  qui es t de� nu r��l�té �u �ois de ju�� �t 2021. m�is jam�is, jam�is �� e n�a lâ�hé �e rêve  qui es t de� nu r��l�té �u �ois de ju�� �t 2021. m�is jam�is, jam�is �� e n�a lâ�hé �e rêve  qui es t de� nu r��l�té �u �ois de ju�� �t 2021. 

nathaLienathaLie
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plus tard...

6

07 61 11 01 60
http://lebert-couverture.fr

"

Habillage de bandeaux aluminium blanc.
Sous face aluminium blanc sur mesure.Gueule de brochet. 

Rénovation velux avec abergement zinc.

Rénovation de gouttière en zinc.

Habillage de bande de rive alu.
Habillage bordure terrasse, couvertine a coulisseaux.

Vo� e murmure fait s	  chemin et je vous rem� cie vi� ment. 
M� ci pour vo� e c� fi ance. Grâce à vous, m	  en� e� ise � t en forme, a� c un démarrage 

� ome� eur et de plus en plus de clients sur no� e territoire. 
Je partage a� c vous ma joie d'avoir fêté le 1�  anni� rsaire 

de Lebert Couverture au mois de janvi� . 
Je � ofi te de ce num� o pour vous � � ent�  quelqu�  réalisa� � s 

et je vous souhaite d'ê� e toujours bien cou� rts :-)
Thomas

Murmûre d'ici n° 1Murmûre d'ici n° 1
Juillet 2021Juillet 2021

"
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Ouvr�� un �ar à vi�s da�s un ��� t v�� age rur�l, �l f�� ��t oser  !
Jér ém�e D�lhomme a f��t ses  armes  tr ès  j�une (res t�ura� on  tr a��� on n�� e, tr ��t�ur, res t�ura� on  (res t�ura� on  tr a��� on n�� e, tr ��t�ur, res t�ura� on  

�ol ��cti ve , semi-gastr on om�que)�ol ��cti ve , semi-gastr on om�que) �t sav��t, dès  l'obt��� on  de son  ��plôme, qu��l se ��ttr  ��t à son  
�ompte �our avo�� �a "lib� té de créer à s	  image, selon s�  goûts et s�  aspira� � s". ��ors, 
�n 2019, �l s�i�st�� e �t ouvre Au Pré de Meyssiez, res t�ura�t �t �ar à vi�s. Ce qu��l 
��me ��i, c�es t �e cadre, �a �iscr�� on  �t �a �l���t��e. 
Pourquoi un bar à vinsbar à vins ? Par�e qu��l es t o��gin���e d'Ampuis �t que son  amour �u "�on " 
l'a am�né natur�� em��t à a�pr ���er  �u� i �e b��uvage qui a��om�agne ses  p�ats. Fer v��t 
ad�pte des  ����u�ts �ourts, �l r�nc� tr e �er son n�� em��t �es  v�gner � s �t 
��ut êtr e � er  de sa carte des  vi�s qui pr o�ose plus de 100 référ �n�es .
Côté restaurantrestaurant, tan�is que Cass andra s�acti ve  �n s�� e, 
Jér ém�e �ui�ine �x�lu�ive m��t des  produits fraisproduits frais qu��l �hoi��t 
a� c soin : �es  fr u�ts �t ��gumes  s� t pr o�u�ts �ar son  grand �èr e 
�t d'�utr es  pr o�uct�urs �oc�ux, �a v�ande v���t de l’a�att o�� de 
Co��as ou de �a ���� �ure tr ��er �e de ���n�e, �e �oiss on  d'une fer me 
pis���� e pr ès  de B��ur�����e. Ai��i, �e ���i �n sem�ine, �l pr o�ose 
une fo�mu�e tr ès  a�o�dab�e (��tr �e, p�at, fr omage �t des ser t) (��tr �e, p�at, fr omage �t des ser t) �t �e sam��i, un 
m�nu bistr on om�que qui nous �n�ha�te �es  ��p�� es .
Jér ém�e �ou�� �n�e d'�d�es  �t pr �nd p��i��� à surpr �ndre ses  
c� vive s tout �n c� tr ibua�t à �a v�e �u v�� age.

PUBLIREPORTAGE

jérémie et caSSandrajérémie et caSSandra

J'aime

- Le bar à vins jeudi et vendredi soir en hiver et du mercredi au 
vendredi soir aux beaux jours, avec ses planches de charcuterie 
et fromage concoctées pour un temps convivial et gustatif.
- La soirée accord mets vins qu'il organise chaque mois : un 
domaine, des vins, un repas servi en salle.
- Ses idées qui dynamisent et rassemblent autour d'un art 
de vivre à la française comme lorsqu'il organise la "Feria de 
Meyssiez" ou  qu'il participe à Jazz and Wine avec l'offi  ce de 
tourisme de Vienne.

- Le bar à vins jeudi et vendredi soir en hiver et du mercredi au - Le bar à vins jeudi et vendredi soir en hiver et du mercredi au - Le bar à vins jeudi et vendredi soir en hiver et du mercredi au 

22 route d'Eyzin-Pinet 
38440 MEYSSIEZ
04 69 32 61 66 
jeremie-d@hotmail.fr 
https://au-pre-de-meyssiez-restaurant.eatbu.com

*L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

 OUVERT LE MIDI - DU LUNDI AU SAMEDI I LE SOIR - DU MERCREDI AU SAMEDI AU PRINTEMPS ET EN ÉTÉ - JEUDI ET VENDREDI EN AUTOMNE ET L'HIVER

Sub� l �t c� tag��ux �p��ur��n
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Ga�l L�utr �dou ��t de 
lui qu��l es t "�an�aque" sur 
ses  �ha�� er s.

Qu�l�té ou déf�ut ?
Vu son  acti v�té, je vous ��iss e 

r��on dre à ��tt e ques � on .
Ga�l a cr�é son  ��tr �pr ise de 

��ysagiste, GL PAYSAGE, �n 2019 �t 
�ujourd'hui �l emp�o�e 2 s��ar�és  : Lo�c �t 
N��� as. Pa� �on né �ar son  ��� er , �l es t 
sér ��ux, o�ganisé �t "�an�aque" don c... 
Ga�l ��me em��ll �� nos es �a�es  �xtér ��urs ! 
Maçon ner �e ��ysagèr e, �avage, d�� age, a��ès  
grav�er , �lôtures , gaz� , p�a�ta� � , système 
d'arrosage... s� t �uta�t de t��hn�ques  
de création paysagèrecréation paysagère que Ga�l �t son  
�qu��e ��îtr is��t �our sati sf���e nos ��v�es  
de �hangem��t, de pr a� ��té �t d'es th�� que.
�t �our notr e tr anqu�ll �té, �ls �ff �ctu��t 
t��� e, ��agage, t� te �t �utr es  tr av�ux 
d'entretienentretien des  es �a�es  ve rts �upr ès  des  
��tr �pr ises  �t des  �ar� �ul�er s, �on ctu�� em��t ou s���n un 
c� tr at an�u�l. 
Nati f d'Eyzin Pin�t, l'i�st�� a� on  de Ga�l ��i, sur ��tt e 
te�re qu��l con n��t b���, �ou�e de sour�e. 

PU
BLIREPO

RTAG
E

J'aime

Sa ponctualité, son 
amabilité et la propreté 

du chantier 
après son passage !

J'aimeJ'aimeJ'aime

38440 MEYSSIEZ
06 86 10 89 12

glpaysage38@gmail.com

Att ��� on né 
�t 

 de �on  c� s��l

M
em bre

LoÏc, GaËL et nicoLaSLoÏc, GaËL et nicoLaS
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Ener g�e d��o�da�te, grande ��oute �t grand �o�ur. 
Prem�èr e r�nc� tr e, pr em�èr es  �mpr es ��� s... 
St �phane Du�hamp �ose �t s��m�ose �omme �e s�����liste 
qui va nous ��der  à con cr�ti ser  notr e pr oj�t de �oi���s-d�t��te
à dom����e.
Gér a�t de Bien-être et piscines Gourmanel, St �phane nous 
offr  e �e �hoix : pis�ine �oque (Alliance Piscines), pis�ine tr a��� on n�� e, 
s�a, s�una ou �n�o�e hammam.

Homme de c� v�c� on  �t d'�ngagem��t, St �phane incarne l'esprit d'équipel'esprit d'équipe
�t �a satisfaction clientsatisfaction client ! En �����, ça don ne quoi ? 
Des  t��hn�����s �ha�� er s, Marwan �t Gr�go�y, , �er �o�ma�ts �t fo�més  �haque 
an��e ; des  a�pr ��ti s, M��o��e �t Ax�l, vi��on n���es  a� c une �x�ér ��n�e de 
te�r�in sol �de ; des  fourniss �urs s���c� on nés  �our ��ur pr ox�m�té, �a qu�l�té 
de ��urs pr o�u�ts �t �a � ab�l�té de ��ur SAV ; une ��tr �pr ise fam�l���e qui se 
dé� �op�e tout �n ��i�t�na�t �a qu�l�té de ses  pr es ta� � s.
De l'i�st�� a� on  r�p�de des  pis�ines  �oques  �ux tr av�ux plus �a�o���ux 
de c� str uc� on  de pis�ines  tr a��� on n�� es  sur �es ure (��ton  + PVC armé), 
St �phane �t son  �qu��e s� t ap�l�qués  �t �om��t��ts. Le �oi�t de d��art 
de tout pr oj�t es t, �our St �phane, �a d��ouve rte de nos ��v�es  �t une 
pr o�o��� on  ad�pt�e à notr e ��v��on nem��t �t à notr e budg�t.

Côté show roo m, C�line, res �� sab�e �aga�in 
(�t ��ouse de St �phane(�t ��ouse de St �phane)) �t Rémy, � nd�ur �ompto�� 
s� t r�acti fs �t à l'��oute. L�ur �i� �on  : nous 
r��s��gner , nous c� s��� er , nous d��an�er  �u plus 
v�te. �t �ême �i notr e i�st�� a� on  n�a �as �té 
r��lis�e �ar Bien-être et piscines Gourmanel, 
�ls f� t tout �our nous ap�o�ter  
LA sol u� on .

Comme un �oiss on  da�s 
l'��u...

158 rue des Glières 
ZA du Champ Rolland

38150 SALAISE SUR SANNE
04 74 86 07 32

contact@piscinesgourmanel.fr
www.piscinesgourmanel.fr

PUBLIREPORTAGE

J'aime

Faire tester mon eau 
et rentrer chez moi 

avec le remède 
qui va bien !

J'aime

Faire tester mon eau 

J'aime

Faire tester mon eau 

OUVERTUREMAGASIN : DU MARDI AU VENDREDI DE 9 H À 12 H ET DE 14 H À 18 H - LE SAMEDI DE 9 H À 12 H ET DE 13 H 30 À 17 H 30
M

em bre
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"C� sommer  �oc�l", �n ����ct a� c �e pr o�uct�ur, des  �l�m��ts s�i�s pr o�u�ts ��i... on  y 
���se ��is... nos hab�tudes  s� t b��n ancr�es . On �ourt, on  tr av��� e, on  ��a �u �ar�hé, 
da�s un �aga�in de pr o�uct�urs, à �a fer me... �t on  �ourt toujours... �as �e �ourage, 
�as �e temps, on  s�y ��ttr  a �ux pr o�h�ines  vacan�es , on  

�her �her a des  pr o�uct�urs da�s �e �oin... 
S.O.S ! A�dez nous à �hanger  nos hab�tudes  ! 

Il nous f�udr��t des  "fa��l�tat�urs"...

Res �� sab�es  !

Cyrille est ici depuis 10 ans. Il prépare du 
pain au levain et est fi er d'utiliser de la 
farine biologique uniquement. Il aime 
la proximité et la vie de village qui lui 
rappellent quand, petit, il allait chercher 
du pain à la boulangerie, à pied. Cyrille 
veut tisser une relation de proximité avec 
ses clients et permettre à chacun, de 
découvrir des produits sains et locaux. 
Il se plaît à partager, faire connaître et 
transmettre. Il n'hésite pas à accueillir 
en dépôt les produits de Permaland et 
innove en proposant les COMMANDES 
GROUPÉES ! Ainsi, "A 2 PAINS D'ICI, il 
y a du pain, mais pas que..." puisqu'il 
est possible de commander d'autres 
produits* et de venir les récupérer ici ! 
*Des produits fabriqués par ici et vendus sans 
intermédiaire, par des producteurs et des artisans 
engagés ! 

Jérémy s'installe ici en 2018 avec son épouse Sandy et leurs 
enfants. Il s'associe avec Lionel.  Tous deux pratiquent la 
permaculture et produisent des fruits, légumes et oeufs en 
agriculture biologique -même les produits autorisés en culture 
bio ne sont pas utilisés ici (bouillie bordelaise pars exemple). 
Leur recette ? Sur une base de conviction et d'engagement, il 
ajoutent une écoute profonde de la nature, de l'huile de coude, 
et un grain d'analyse et de projection. 
Pour nous, ils revisitent les circuits courts : on commande sur 
internet leurs produits et ceux de leurs voisins producteurs 
engagés, on est livré le vendredi à Oytier, à 2 pains d'ici 
(livraison également le mardi à Vienne).
Permaland c'est aussi des stages de formation à la permaculture 
avec des repas à la table d'hôtes préparés par Sandy (restauratrice 
de métier).

Ouvert mardi et vendredi de 16 h à 19 h
56 Rue Berthelon

38780 Oytier-Saint-Oblas
www.a2pains.fr

542 Chemin de l'Allemane 
38122 MONTSEVEROUX

Jeremy LEGER 
04 37 04 10 90 - 06 87 48 69 73

www.Permaland.fr

J'�i tr ouvé  ! 

3 hommes  
-Cyr�� e, Jér émy �t L�on �l-, 
2 ��tr �pr ises  
-A A 2 pains d'ici2 pains d'ici �t PermalandPermaland. 
Ces  3 hommes  � t �n �ommun 
une c� v�c� on  : nous pr ��ar� s 
�ujourd'hui, �ar nos �om�o�tem��ts, 
nos pr o�uc� � s, notr e 
c� somma� on ... �e �on de de nos 
��fa�ts �t ��� ts ��fa�ts. 
La pr �o��u�a� on  de �es  tr ois 
��tr �pr �n�urs es t de pr o�u��e 
un�quem��t �e qui es t c� sommé 
�oc��em��t, da�s un grand res ��ct de 
l'hum�in �t de �a nature.
Ils nous pr o�os��t un pr in���e 
��mp�e : nous rés er v� s sur i�ter n�t, 
�ux pr ��ar��t juste �e qu��l f�ut puis 
nous �e r��u�ér � s da�s un s�ul l��u.

Rés er vez !

 

jérémy et LioneLjérémy et LioneL

cyriLLecyriLLe

PUBLIREPORTAGE
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OUVERTURE : DU MARDI AU SAMEDI DE 10 H À 12 H 30 ET DE 14 H À 19 H

Rrrroo oo ���a ! Je n��i �as �es  �ots. Les  s��sa� � s, �n revan�he, affl  u��t. E�tr e sa� urs 
visu�� es  �t ol �acti ve s, je voyage jusqu�à �on  an���n�e ��� e, je �ass e �hez �a �émé - 
son  od�ur, ses  "r���tt es  ���a��e" �our d�ta�her , n�tt oyer . J'�i ��v�e de tout es s�yer  �our 
�es  pr opr ��tés , �our �e p��i���, �our offr  ��, �our �a ���u ! 
Fab��n Courti s gér a�t de H�yr��ux Dis�ou�t d�puis 2017 es t tom�é da�s �e savon  �u 
� l des  r�nc� tr es  a� c ses  fourniss �urs �t d���de �n 2021 de cr�er un es �a�e d���é �u roi des  
bu� es  �t de �a dou��ur : Aux Mille et Un savons. 
Fab��n �t sa ��� te s�ur, H��oïse, pr o�os��t des  sav� s de qu�l�té fabr �qués  �ar des  savon ner �es  
arti san��es  fr anç�ises  de r�nom �i��i que d'�utr es  pr o�u�ts de b��n-êtr e (�oug�es , �ou�es  de ��in...).

Att ��ti f 
in�puisab�e

Aux Mille et Un Savons - 98 avenue Général Leclerc 
38540 HEYRIEUX - 04 72 53 91 34 -  heyrieux@cf-hygiene.fr

FUN'EN BULLE, 
PRODUCTION LOCALE - 
PORTE-DE-BONNEVAUX.

SAVONNERIE DE NYONS : 
UN SAVOIR-FAIRE ANCESTRAL 
QUI NOUS REPLONGE DANS 
NOTRE ENFANCE ET INNOVE 
DURABLEMENT POUR PRENDRE 
SOIN DE NOS ENFANTS.

SAVONNERIE DE 
BORMES LES MIMOSAS 
QUI FAIT DE NOTRE 
SALLE DE BAIN UNE 
VÉRITABLE PÂTISSERIE.

LA SAVONNERIE DU 
SERAIL, LA DERNIÈRE 
QUI EST ACTIVE À 
MARSEILLE : SAVONS 
DE MARSEILLE 
AUTHENTIQUES, COPEAUX 
ET AUTRES PRODUITS 
DÉRIVÉS.

Trompe l'oeil

Authentique
Vintage

Bio - Naturel LAURALEP ET SON 
SAVON D'ALEP CERTIFIÉ 
BIOLOGIQUE.

heLoÏSe et FabienheLoÏSe et Fabien
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Il es t de �es  é� nem��ts qui f� t �ar� e �u d��o� �oc�l. 
Le Festival du TontonFestival du Tonton, s��l f�ut �n�o�e �e pr és ��ter , a 
l��u �haque an��e, �u pr i�temps, à Oy� er -S�i�t-Ob�as. 
Ce Fes ti v�l, gratu�t, �er m�t de d��ouvr�� des  arti stes  
sou� �t �oc�ux. Pour ��ux qui l'� t d�jà fr �qu��té, on  s�y 
s��t b���, on  a�pr ���e de �ouvo�� �ass er  une so���e ��tr e 
amis �t de d��ouvr�� �iff ér ��ts �ha�t�urs �t �u������s, 
�iff ér ��ts sty�es . Une amb�an�e de fol �e, une o�ganisa� on  
�ux ��� ts o�gn� s, un �ôté ��o�es �� sab�e que l'on  ne ��ut qu�a�pr ���er .
Tout b��n ! �t à nous, fes ti v�l�er s, ���a �ar��t ass ez ��mp�e. E�fi n quand-�ême, ��tr e 1 000 �t 2 000 
�er son nes  qui se s��t��t b��n sur un stade d'une �ommune rur��e de 1 700 hab�ta�ts, �e n�es t �as r��n !
P�� t tour �n �ouliss es  a� c Tristan Ca�hoz, pr � �d��t de l'ass o��a� on  Even'Mania,Even'Mania, o�ganisatr ��e �u 
Festival du Tonton. Su�er  ��mp�e �t a��es �ib�e, Tristan ���xpl�que qu��n 2004, 2 a�s �pr ès  avo�� 
f��t "�es  c� scr�ts", ses  �otes  �t lui cr�e�t Even'maniaEven'mania. Tristan ne �ar�e �as de lui. La s�u�e �hose qui 
l'�m�o�te c�es t de ��i�t�n�� �e fes ti v�l gratu�t, de f���e d��ouvr�� de nou� �ux t����ts �t de �iff user , ��i, 
�hez lui, �a �ulture...

��ors �l emm�ne a� c lui �es  act�urs �oc�ux qui sou� �n���t 
�e Festival du TontonFestival du Tonton (m���nat, s�� so�ing, su�� �� � s) �t plus de 
70 ��név� es  ! Bah oui, 2 jours de Fes ti v�l, c�es t une sem�ine de 
m� tage - dém� tage, r���age, fr �tes , �oiss � s, san�w��hs, i�st�� a� on  
de to���tt es  s��hes , c�iss es , pr es ��on ...
M�i�t�n�� �a gratu�té �u Fes ti v�l �u T� ton  c�es t un tr av��l de 
fourmis, toute l'an��e. H�ur�usem��t, �es  �d�es  ne �anqu��t �as. 
La der n�èr e ? Un pr o�u�t qui va �n r�g��er  plus d'un tout �n 
�ar� ���a�t �u sou� �n �u Festival du TontonFestival du Tonton... La Bière du tontonBière du tonton, 

�oc��e �t arti san��e (�a b��nde es t arri� e �n fi n d'an��e 2021 �t l'amb��e arrive  �n �ars !)(�a b��nde es t arri� e �n fi n d'an��e 2021 �t l'amb��e arrive  �n �ars !), toujours da�s un 
es pr �t ��o�es �� sab�e, es t br ass �e à S�i�t-C����-de-�a-Tour �ar �a ��crobr ass er �e Th �tys.
Mer �i Tristan �our �e �om��t �artagé ! (�t �our �e R�tour à l'âge de b�èr e (�t �our �e R�tour à l'âge de b�èr e ))

www.festival-du-tonton.com www.bieredutonton.com *L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modération.

triStantriStan
Crédit photo : www.sebasphoto.com

Crédit photo : Aurore Roatta
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Samedi 12 mars 2022 de 10 h à 18 h

Festival pour lire

Le Médian 
Saint-Quentin-Fallavier

Pour sa 6ème édition, le Festival pour Lire permettra aux visiteurs de 
découvrir le monde de la lecture à travers des rencontres avec les 
auteurs, illustrateurs et créateurs de BD qui seront à leur disposition.
Ce sera une belle journée d'échanges autour du plaisir de lire !

Renseignements : 04 74 94 88 00

Du 17 au 20 mars 2022

31ème salon des vins de france 
et des produits du terroir

Salle polyvalente jean Rabilloud 
La Verpillière

Organisé par le comité de jumelage. 
Horaires du salon 
Vendredi 18 mars 17 h - 21 h 30 / Samedi 19 mars 10 h - 19 h 30 
Dimanche 20 mars 10 h - 18 h.
Entrée 4 €, verre à dégustation gravé inclus.
Port du masque et pass vaccinal obligatoires.

L'abus d'alcool est dangereux. A consommer avec modération.

Dimanche 20 mars 2022 de 9 h à 17 h

Bourse multicollection

Foyer rural 
Oytier-Saint-Oblas

Entrée libre. Pass vaccinal obligatoire.

Mercredi 23 mars 2022 à 20 h 30

Festival de l'humour - Choc frontal

Salle des fêtes 
Pont-Evêque

"Chavari et Durand nous emmènent dans des histoires échevelées, 
ponctuées de situations inattendues, de rencontres improbables, 
d'époques ou de genres qui se télescopent. Au gré des dialogues 
savoureux et percutants, le duo se lance dans une joute verbale 
joyeusement rythmée où le choc des mots répond à la poésie du 
langage.  
Choc Frontal a raflé tous les prix d'humour dont le Devos d'or."

Renseignements : MJC Vienne - contact@mjc-vienne.org 
Téléphone : 04 74 53 21 96 
Réservations : https://mjcvienne.placeminute.com

Vendredi 1er avril 2022 

Les parents viennent de mars,  
les enfants... du Mc Do

Espace Georges Sand 
Saint-Quentin-Fallavier

La comédie hilarante qui va réconcilier la famille !
Une pièce d’actualité dans laquelle tout le monde peut se retrouver. 
Au fil des sketchs, les enfants grandissent avec leurs problèmes, 
qu’ils n’expriment pas toujours avec diplomatie. On feuillette l’album 
de cette saga familiale avec humour et tendresse.
On traverse les âges avec le sourire, en se disant que ça pourrait 
être nous...
La communication n’est pas toujours aisée mais les situations vont 
vous séduire par leur charme et leur gaieté.
Une comédie irrésistible et fou rire garanti… !
Renseignements et réservations : 04 74 94 88 00  
culture@st-quentin-fallavier.fr 
Tarif 10 € - Dès 5 ans.

Du 1er au 5 avril 2022

Exposition Jean-Paul Gautier

Espace socio-culturel 
Charantonnay

Organisé par la commission culture. 
Vendredi 1er avril à partir de 19 h / Samedi 2 avril de 14 h à 19 h / 
Dimanche 3 avril de 9 h à 19 h / Lundi 4 avril de 9 h à 12 h et de 
14 h à 17 h / Mardi 5 avril de 14 h à 17 h.

Entrée libre selon protocole sanitaire en vigueur.


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Dimanche 3 avril 2022 de 8 h à 13 h

L’Ekiden de Chaponnay

Chaponnay

Trail marathon en relais par équipes de 6.
Inscription sur www.chronopuces.fr 

Week-end des 2 et 3 avril 2022

Journées du vin 
et des produits du terroir

Espace Deslyres 
Saint Pierre de Chandieu

Horaires 
Samedi 2 avril de 10 h à 19 h / Dimanche 3 avril de 10 h à 18 h 
Entrée gratuite.

L'abus d'alcool est dangereux. A consommer avec modération.

Vendredi 8 avril 2022 à 20 h 30

Musique - Swing Girls

Salle des fêtes 
La Verpillière

Ce trio de "pin-up" , c’est une machine de guerre rétro-électrique… 
Elles sautent sans parachute d’un rock libertin à des comptines 
glaçantes, en passant par le zouk et le disco-dancefloor. Mais 
ne vous méprenez pas, elles ne ratent pas la dropzone et vous 
embarquent dans leurs compositions originales et débridées. Un 
spectacle vintage, déluré, drôle, glamour, provocateur et sensible, 
qui décoiffera votre intimité.
Tarifs : 23 € - Réduit : 10 € - Billetterie : 04 74 94 00 03

Du 16 au 18 avril 2022

Grand jeu de Pâques

Chateau de Septème 
Organisé par l'association des amis du château et des remparts de Septème.  
Samedi 16 avril 2022 de 14 h à 17 h 
Dimanche 17 avril 2022 de 10 h à 11 h 30 et de 14h à 17 h 30 
Lundi 18 avril 2022 de 10 h à 11 h 30 et de 14 h à 17 h 30
Le grand jeu de Pâques… un jeu en 6 parties : course et observation 
ainsi que réflexion dans le parc du château de Septème.  
Récompense et cadeau pour tout les enfants. 
8 € pour les enfants et ados / 3 € pour les parents 

Réservation obligatoire ici

. . .  Mars . . .  Avr i l  . . . . . .  Mars . . .  Avr i l  . . . . . .  Mars . . .  Avr i l  . . .. . .  Mars . . .  Avr i l  . . .
  à  voir 
à faireà faire
            p a rp a r  iciici

!! Covid-19 

Les événements annoncés dans les pages "A voir à faire par 

ici" sont programmés au moment où Murmûre d'iciici  
est envoyé à l'impression. La nécessité du pass vaccinal n'est 
pas toujours indiquée par les organisateurs. Il vous est donc 
conseillé de contacter ces derniers afin de vous assurer du 
maintien des festivités et des conditions de participation.
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. . .  Mars . . .  Avr i l  . . . . . .  Mars . . .  Avr i l  . . . . . .  Mars . . .  Avr i l  . . .. . .  Mars . . .  Avr i l  . . .

Je souhaite recevoir chaque mois par 

courrier pendant 1 an (6 numéros).

Nom :  _______________________________________

Prénom :  _____________________________________

Adresse :  ______________________________________

___________________________________________

Code postal ____________________________________

Commune :  ____________________________________

Tel :  ________________________________________

courriel :  _____________________________________

Date de naissance :  ___________ / _____ / _________

Je joins un chèque de 15 € (à l'ordre de SARL Murmûre d'ici) à ce coupon et 
j'envoie le tout à :

Murmûre d'ici
134 route du Plan

2 Lot. Le Poirier
38780 OYTIER-SAINT-OBLAS

  à  voir
à faireà faire
            p a rp a r iciici

Bulletin d'aBonnement

Associations, 

murmurez vos événements iciici

06 84 24 41 24
contact@murmuredici.fr

du 22 au 24 avriL 2022

stock car indoor

eureXpo-Lyon

Le stock-car de Diémoz voit grand....

Pour la première fois, le club se lance dans une organisation 
d'envergure nationale à Eurexpo-Lyon.
Le site d'Eurexpo se prête parfaitement à la discipline pour la 
première manifestation de STOCK-CAR INDOOR, depuis Bercy, il y 
a 17 ans. 
Les demandes de participation des concurrents affluent de toute la 
France. Seuls les meilleurs seront retenus. Tous veulent savoir qui 
sera le vainqueur de cette course légendaire.

200 voitures préparées spécialement pour l'occasion par des 
pilotes expérimentés, sont attendues.

Rendez vous : 
Vendredi 22 avril à 20 h.
Samedi 23 avril à 14 h et à 20 h.
Dimanche 24 avril à 15 h 

... pour le départ !

Info et réservation : stockcarlyon.fr
STOCK CAR ZONE SUD - 3 Impasse de la plaine - 38790 Diemoz.

Le stock car de Diémoz existe depuis 1982 et organise chaque 
année, au mois de septembre, sa course dans son village. Fort de 
60 licenciés dont 20 pilotes, il participe à des courses dans toute 
le France. Il est affilié à la Fédération des sports mécaniques qui 
regroupe plus de 4 000 licenciés dans tout l’hexagone.
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PIZZA VROOM OYTIER

Prochain numéro Prochain numéro 
mai 2022mai 2022

Entrepreneurs, 
demandez un publireportage 

Associations, 
transmettez vos événements

Avant le 8 avril 2022

06 84 24 41 24
contact@murmuredici.fr

Lecteurs, 
�e �agazine es t �our vous, 

n�h� �tez �as à �e f���e gran��� ! 
�t surtout, surtout, �orsque vous r�nc� tr ez 

nos �art�n���es  an�on ��urs, 
in��quez ��ur que vous � nez de �a �art 

de     Murmûre d'iciici.

Le magazine quiLe magazine qui CONTECONTE  pour vous pour vous 
est distribué en points de dépôt dans 34 communes.

Partenaire de la zone de distribution Partenaire hors zone de distribution
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